INFORMATOR DLA OSOB PRZYSTEPUJACYCH DO EGZAMINU
CERTYFIKACYJNEGO

organizowanego przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom

dla osob uczestniczacych w Programie szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii
uzaleznien oraz szkolenia w zakresie instruktora terapii uzaleznien realizowanego na
podstawie:

— Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2012 r. w sprawie organizacji,
kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i rodzajéw podmiotéw leczniczych
wykonujacych $wiadczenia stacjonarne i calodobowe oraz ambulatoryjne w
sprawowaniu opieki nad uzaleznionymi od alkoholu oraz sposobu wspoétdziatania w
tym zakresie z instytucjami publicznymi i organizacjami spotecznymi — (Dz.U. poz.
734) w zw. z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 15 grudnia 2018 r. w sprawie

funkcjonowania podmiotéw leczniczych sprawujacych opieke nad uzaleznionymi
od alkoholu (Dz. U. z 2021 r. poz. 1862),

— Art. 13 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 roku 0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 2469),

— Zarzadzenie nr 17A/2022 Dyrektora KCPU z dnia 23 marca 2022 roku w sprawie
organizacji systemu uzyskiwania kwalifikacji zawodowych potwierdzonych
certyfikatami specjalisty psychoterapii uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien.
Zarzadzenie dostgpne jest pod linkiem: http://www.parpa.pl/index.php/certyfikacja-
terapeutow/program-certyfikacji

O certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien moga ubiegac si¢ osoby, ktore ukonczyty
wszystkie etapy Programu szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznien
dawniej akredytowanego przez PARPA oraz posiadaja tytul zawodowy lekarza, tytut
zawodowy magistra pielegniarstwa lub tytut zawodowy magistra uzyskany po studiach na
kierunkach: psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna, socjologia, resocjalizacja,
nauki o rodzinie, teologia lub filozofia.

O certyfikat instruktora terapii uzaleznien mogg ubiegac si¢ osoby, ktore ukonczyly
wszystkie etapy Programu szkolenia w zakresie instruktora terapii uzaleznienn dawniej
akredytowanego przez PARPA oraz posiadajg wyksztalcenie co najmniej $rednie.
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TERMINY SESJI EGZAMINACYJNYCH W ROKU 2024
Sesja wiosenna:

1. Termin nadsytania prac egzaminacyjnych: 5 lutego 2024 roku
2. Termin posiedzenia Komisji Egzaminacyjnych: 12 marca 2024 roku
3. Termin egzaminu ustnego: 3-4-5-6 kwietnia 2024 roku

Sesja jesienna:

1. Termin nadsytania prac egzaminacyjnych: 4 wrzesnia 2024 roku
2. Termin posiedzenia Komisji Egzaminacyjnych: 8 pazdziernika 2024 roku
3. Termin egzaminu ustnego: 4-5-6-7 listopada 2024 roku

Przy zgloszeniu przystgpienia do egzaminu liczy Si¢ data wplywu dokumentéw (a nie data
stempla pocztowego). Powyzej podane terminy nadsylania zgloszen o przystgpienie do
egzaminu oznaczajg ostatni dzien, w ktérym dokumenty zgloszeniowe wraz z pracami powinny
zosta¢ zarejestrowane w siedzibie Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
(KCPU).

Dokumenty wraz z pracami mozna sktada¢ za posrednictwem poczty tradycyjnej, Kurierskiej
lub osobiscie w godzinach 8:00-16:00 pod adresem:

Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom
ul. Dereniowa 52/54
02-776 Warszawa

Zgloszenie przystapienia do egzaminu obejmuje:

- wniosek zgloszeniowy o przystapienie do egzaminu (wzor wniosku znajduje si¢ na
stronie KCPU www.kcpu.gov.pl w zaktadce Certyfikacja terapeutow uzaleznien, W
folderze Szkolenia i egzaminy w Sciezce PARPA — punkt wzory dokumentow oraz na
stronie www.parpa.pl w zaktadce Certyfikacja terapeutow w folderze Egzaminy
certyfikacyjne). Niezbedne jest wypelnienie czytelnie rubryki zawierajacej adres
poczty elektronicznej, na ktéry KCPU przesle indywidualny kod identyfikacyjny danej
0soby przyznany na potrzeby przeprowadzenia danego egzaminu certyfikacyjnego.
Prosimy o uwazno$¢ i sprawdzanie wszystkich folderow poczty elektronicznej (tacznie
z folderem ,,Spam”). Kwalifikacja wiadomos$ci w poczcie do poszczegolnych folderow
zalezy od dostawcy Panstwa poczty i jest niezalezna od KCPU;

- dwie prace pisemne w przypadku kandydatow na specjalistow psychoterapii uzaleznien
lub jedng prace pisemng w przypadku kandydatow na instruktoréw terapii uzaleznien,
w wersji papierowej, w jednym egzemplarzu; prace majg by¢ zbindowane lub spigte w
sposob trwaty (nie w postaci luznych kartek);

- pracele egzaminacyjne/a w wersji elektronicznej, w formacie tekstowym (pliki w
jednym z nastepujacych rozszerzen: .doc, .docx, .odt, .txt, .pdf), nagrane/g na ptycie CD
lub pendrivie, w przypadku specjalistow obie prace powinny znajdowac si¢ na jednym
no$niku),

- os$wiadczenie kandydata na specjaliste psychoterapii uzaleznien lub instruktora terapii
uzaleznien (wzor oswiadczenia znajduje si¢ na stronie KCPU www.kcpu.gov.pl w
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zaktadce Certyfikacja terapeutow uzaleznien, w folderze Szkolenia i egzaminy w sciezce
PARPA - punkt wzory dokumentow oraz na stronie www.parpa.pl w zaktadce
Certyfikacja terapeutow — folder Wzory dokumentow). O$wiadczenie nalezy dolaczyé
do opisu pracy z osobg uzalezniong na samym poczatku, przed strong tytulowa pracy;

- potwierdzone za zgodno$¢ z oryginatem kopie dokumentéw poswiadczajacych
wyksztalcenie, zmiane¢ nazwiska (jesli dotyczy), ukonczenie poszczegdlnych etapow
Programu szkolenia (uwaga: zaswiadczenie o ukonczeniu superwizji wazne jest od 2013
roku tylko razem z rekomendacja, czyli czg¢$cig opisowa umiejetnosci superwizanta);
jeSli kto$§ wuczestniczy obecnie w superwizji indywidualnej (poza procesem
szkoleniowym), moze dodatkowo dotgczy¢ zaswiadczenie jej dotyczace - ale nie jest to
wymagane; poswiadczenia za zgodnos$¢ z oryginatem moze dokona¢ sama osoba
zainteresowana poprzez umieszczenie na kopii dokumentu adnotacji ,, Poswiadczam za
zgodnos¢ z oryginalem”, daty 1 czytelnego podpisu. Prosimy o przestanie kompletu
dokumentow nawet jesli byly one uprzednio dostarczane, przyspieszy to znaczaco
rejestracje wnioskow o przystapienie do egzaminu,

- kandydaci przystepujacy do egzaminu nie musza posiadaé waznego statusu osoby
uczestniczagcej w programie szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub instruktora terapii uzaleznien.

- UWAGA! Whnioski nickompletne lub zawierajace bledy nie beda kwalifikowane do
egzaminu.

W przypadku pytan zapraszamy do kontaktu pod numerem telefonu 504-244-446.
UWAGA:

Kazda zlozona praca egzaminacyjna zostanie poddana analizie przez program antyplagiatowy.
Program okresli procentowo, jaka cz¢$¢ badanej pracy stanowg fragmenty tekstow odnalezione
w przeszukiwanych zasobach. Do egzaminu nie zostang dopuszczone osoby, ktorych prace beda
w 30% (lub wigcej) podobne do prac innych oséb lub do innych prac wezesniej ztozonych przez
tego samego autora.

Wymagania formalne dla prac wszystkich kandydatow: maszynopis w formacie A4, marginesy
po obu cze$ciach strony 2,5 cm, czcionka Times New Roman (lub podobna) 12 pt, odstep 1,5;
calo$¢ jednej pracy maksymalnie do 35 stron. Maszynopis powinien by¢ spigty w sposob trwaty.

Terapia oséb uzaleznionych od alkoholu i wspéluzaleznionych moze byé prowadzona
jedynie w podmiotach leczniczych, wykonujacych swiadczenia stacjonarne i catodobowe oraz
ambulatoryjne, sprawujacych opieke nad uzaleznionymi od alkoholu lub w ramach oddziatow
terapeutycznych jednostek penitencjarnych.

Zgodnie z § 10 ust. 5 zarzadzenia nr 17A/2022 Dyrektora KCPU z dnia 23 marca 2022 roku w
sprawie organizacji systemu uzyskiwania kwalifikacji zawodowych potwierdzonych
certyfikatami specjalisty psychoterapii uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien kazda praca
(zar6wno dotyczaca pacjentoOw uzaleznionych jak i wspétuzaleznionych) powinna zawierac opis
terapii rozpoczete] w okresie nie dluzszym niz 5 lat, liczac od daty egzaminu, do ktorego
przystgpuje osoba egzaminowana.
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Praca powinna spetnia¢ kryteria poprawnosci jezykowe;.

Doktadne zasady dotyczace sporzadzania opisu przypadku na potrzeby egzaminu zawiera
Zalacznik nr 5 do zarzadzenia nr 17A/2022 Dyrektora KCPU z dnia 23 marca 2022 roku w
sprawie organizacji systemu uzyskiwania kwalifikacji zawodowych potwierdzonych
certyfikatami specjalisty psychoterapii uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien, dostepny na
stronie internetowej KCPU www.kcpu.gov.pl w zaktadce Certyfikacja terapeutow uzaleznien w
folderze Egzaminy certyfikacyjne — punkt Zasady sporzgdzania studium przypadku oraz na
stronie www.parpa.pl w zaktadce Certyfikacja terapeutow — Egzaminy certyfikacyjne.

Etap pierwszy - dopuszczenie przeslanej pracy do obrony

Przestane przez kandydatow prace pisemne sg przekazywane wyznaczonym przez KCPU
recenzentom, ktorzy oceniajg je i decyduja, czy prace spetniaja wszystkie warunki okre§lone we
wzorze oceny, stanowigcym zalacznik nr 3 do zarzadzenia nr 17A/2022 Dyrektora KCPU z dnia
23 marca 2022 roku w sprawie organizacji systemu uzyskiwania kwalifikacji zawodowych
potwierdzonych certyfikatami specjalisty psychoterapii uzaleznien i instruktora terapii
uzaleznien. Jezeli praca budzi watpliwosci recenzenta zostaje przekazana dodatkowo do
szczegdtowej oceny pozostatym dwom cztonkom zespotu egzaminacyjnego, a takze jest
omawiana podczas posiedzenia komisji. O dopuszczeniu lub niedopuszczeniu kandydata do
egzaminu decyduje Komisja Egzaminacyjna.

Dyrektor KCPU informuje kandydatow o dopuszczeniu lub niedopuszczeniu do danej sesji
egzaminacyjnej w drodze komunikatu umieszczanego na stronie internetowej obstugujacej
KCPU www.kcpu.gov.pl w zaktadce Aktualnosci w terminie siedmiu dni od posiedzenia
komisji. W sytuacji niedopuszczenia do egzaminu kandydat dodatkowo jest informowany o tym
fakcie pisemnie (w formie elektronicznej lub papierowej) z podaniem uzasadnienia decyzji.

Etap drugi - egzamin pisemny

Jesli cze$¢ pisemna egzaminu certyfikacyjnego przeprowadzana jest stacjonarnie, to dla kazde;j
osoby zdajacej oznacza ona pisemny sprawdzian wiedzy w godzinach porannych w dniu
egzaminu, ktorego wyniki sa oglaszane zaraz po sprawdzeniu poprzez wywieszenie listy z
kodami identyfikacyjnymi w miejscu przeprowadzania egzaminu. Przystepujacy do egzaminu
powinni mie¢ przy sobie dokument tozsamosci ze zdjeciem. Osoby, ktore nie zdaty egzaminu
pisemnego nie sg dopuszczone do egzaminu ustnego. Osoby, ktore zdaly egzamin pisemny
przystepuja w tym samym dniu do egzaminu ustnego - obrony przygotowanej przez siebie pracly
pisemnych/ej.

Jesli czed¢ pisemna egzaminu certyfikacyjnego przeprowadzana jest w formie online, W
przypadku stanu zagrozenia epidemicznego lub stanu epidemii, to ma ona miejsce okoto
dziesigciu dni przed obrong pracy, a wyniki otrzymuja Panstwo w dniu przeprowadzenia
egzaminu na podany przez siebie adres email. Osoby, ktore nie zdaly egzaminu pisemnego nie
sa dopuszczone do egzaminu ustnego. Osoby, ktore zdaty egzamin pisemny przystepuja w
wyznaczonym dniu do egzaminu ustnego - obrony przygotowanej przez siebie pracly
pisemnych/ej.

Sprawdzian pisemny kazdorazowo ma forme testu jednokrotnego wyboru, co oznacza, ze
wylacznie jedna z czterech odpowiedzi jest w pelni poprawna.
Warunkiem przystgpienia do etapu trzeciego jest zaliczenie pisemnej czgsci egzaminu.
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Etap trzeci - egzamin ustny

Ta czg$¢ egzaminu certyfikacyjnego, w zalezno$ci od sytuacji epidemicznej, zostaje
przeprowadzana stacjonarnie lub zdalnie. Do tej cze$ci przystepuja jedynie osoby, ktore
zaliczyly cze$¢ pisemng (test wiedzy). Przystepujacy do czesci ustnej egzaminu powinni mie¢
przy sobie dokument tozsamosci ze zdjeciem - w zaleznos$ci od okoliczno$ci okazuja go komisji
bezposrednio, lub do kamery w ten sposéb, aby na dokumencie widoczne byto jedynie imig¢ i
nazwisko oraz zdjecie.

Cze¢s¢ ustna egzaminu polega na prezentacji 1 wyjasnieniu komisji egzaminacyjnej postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego wobec opisanego pacjenta z uwzglednieniem programu
leczenia obowigzujacego w placéwce, w ktorej byl leczony. Po rozmowie z kandydatem
nastepuje krotka narada komisji bez obecnos$ci zdajacego, a nast¢pnic Komisja informuje
kandydata o wyniku egzaminu.

Certyfikaty potwierdzajace uprawnienia sg przekazywane danej osobie bezposrednio przez
komisj¢ egzaminacyjng po obronie pracy, a jesli cze$¢ ustna zorganizowana jest w trybie
zdalnym, to przesytane sa one poczta w ciggu kilku dni po egzaminie na podany przy zgtoszeniu
adres korespondencyjny.
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