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NARODOWY PROGRAM ZDROWIA

»,Zadanie finansowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020"

Z/APROSZENIE

Studio Profilaktyki Spotecznej oraz Panstwowa Agencja Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych majg zaszczyt zaprosi¢ na ogélnopolskie szkolenie
Pt.

,Prawne i psychologiczne aspekty procedury
zobowigzania do leczenia odwykowego w praktyce
gminnych komisji rozwigzywania problemoéw
alkoholowych”

Miejsce : Hotel City SM Business & SPA***,
ul. Gajowa 16, 30-426 Krakdéw

Program szkolenia ma na celu po pierwsze podniesienie kompetencji cztonkdw gminnych komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz petnomocnikéw/koordynatoréow ds. profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych

Osoby zainteresowane udziatem w szkoleniu proszone sg o wypetnienie i przestanie do SPS zatgczonego
formularza zgloszeniowego mailem Ilub faksem. O wudziale w szkoleniu decyduje kolejnosé¢
zgltoszen. Zgtoszenia na szkolenie przyjmuja:

Agnieszka Dudek — kierownik@sps.org.pl tel. 660 675 194 Koordynator szkolenia
Aneta Udalska - sps@sps.org.pl tel. 604 250 422 Specjalista ds. rekrutacji

Przewidujemy uczestnictwo nie wiecej niz dwdch osdb z jednej gminy. Zastrzegamy sobie prawo do
zakonczenia naboru przed wyznaczonym terminem jesli bedzie duza liczba zgtoszen. Osoby wpisane na
liste uczestnikdw otrzymajg mailowe potwierdzenie swojego udziatu

Szkolenie dotyczy gmin, ktorych dochody z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych nie przekroczyty 100 000 z1.
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Program
SZKOLENIA DLA CZLONKOW GMINNYCH KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH Z GMIN O NAJNIZSZYCH DOCHODACH Z ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ

ALKOHOLU:

»Prawne i psychologiczne aspekty procedury zobowigzania do leczenia odwykowego w
praktyce gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych”
Miejsce : Hotel City SM Business & SPA***,
ul. Gajowa 16, 30-426 Krakow

Termin: 2-4 wrzesnia 2020

Dzien pierwszy 02.09.2020 ($roda)

12.30 — obiad

13.30 — rozpoczecie szkolenia i omodwienie programu - Kierownik szkolenia — dr Anna Przenzak

13.30 — 15.45 — Prawne aspekty procedury zobowigzania do leczenia odwykowego — Kama Dgbrowska (3
godz. dydaktyczne)

15.45-16.15 — przerwa

16.15 — 17.45 — wyktad Dialog motywujgcy jako skuteczna metoda motywowania do leczenia
odwykowego — zatozenia i zastosowanie dr Anna Przenzak (2 godz.)

18.00 — kolacja

Drugi dzien 03.09.2020 (czwartek)

08.00 — sniadanie

09.00 — 10.30 — Podstawowe procesy i techniki Dialogu Motywujacego wyktad Aleksandra Szotdra-Kobus
(2 godz.)

10.30-11.00 — przerwa

11.00 — 12.30 — Gminna komisja jako strona postepowania sgdowego — sgdowa praktyka procedury -
Sylwester Lewandowski wyktad (2 godz.)

12.30-12.45 — przerwa

12.45 — 14.15 — Wydobywanie i wzmacniania motywacji klientéw — praca nad ambiwalencjg Jolanta
Celebucka wyktfad (2 godz.)

14.15 - 15.30 — obiad

15.30 —17.00 — warsztaty cz. | Rozmowa z osobg uzalezniong od alkoholu w ramach procedury
zobowigzania do leczenia odwykowego (2 godz.) — Budowanie relacji z klientem zgodnie z

metodami i zasadami dialogu motywujacego — prowadzacy: Anna Przenzak, Aleksandra Szotdra, Jarek
Banaszak, Jolanta Celebucka

Cel warsztatow, zawarto$¢ merytoryczna - gtdwne tresci:

1. Poznanie zasad skutecznego motywowania i zwiekszenie umiejetnosci budowania relacji
z klientem gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych
2. Zwiekszenie umiejetnosci prowadzenia rozmowy z wykorzystaniem dialogu motywujgcego
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1. Podstawowe metody pracy tzw. wiosta dialogu motywujgcego: pytania otwarte, odzwierciedlenia,
dowartosciowania, podsumowania.

2. Zasady Dialogu motywujgcego: wyrazanie empatii,rozwijanie rozbieznosci, wspieranie poczucia
sprawczosci, podgzanie za oporem;

Podczas warsztatéw zostanie zaprezentowany filmowy przyktad rozmowy z osobg uzalezniong od alkoholu
na podstawie filmu przygotowanego przez PARPA - ok 20 minut. Film pokazuje pierwszg rozmowe GKRPA z
osobg uzalezniona.

17.00-17.15 - przerwa

17.15 - 18.45 — warsztaty cz.ll (2 godz.) Rozmowa z osobg uzalezniong od alkoholu

w ramach procedury zobowigzania do leczenia odwykowego (2 godz.) — Radzenie sobie

z oporem klienta — trudna rozmowa — prowadzgcy: Anna Przenzak, Aleksandra Szotdra, Jarek Banaszak,
Jolanta Celebucka

19.00 — kolacja

Trzeci dzien 04.09.2020 (pigtek)

09.00 — 11.15 - warsztaty cz.lll (3 godz.) Rozmowa z osobg uzalezniong od alkoholu

w ramach procedury zobowigzania do leczenia odwykowego (2 godz.) — Edukowanie klienta zgodnie z
zasadami dialogu motywujgcego— prowadzacy: Anna Przenzak, Aleksandra Szotdra, Jarek Banaszak, Jolanta
Celebucka

11.15-11.30 — przerwa

11.30 - 13.00 — warsztaty cz. IV (2 godz.) Rozmowa z rodzing osoby uzaleznionej od alkoholu w ramach
procedury zobowigzania do leczenia odwykowego (2 godz.) — Rozmowa z osobg tzw. wspoluzalezniong —
prowadzacy: Anna Przenzak, Aleksandra Szotdra, Jarek Banaszak, Jolanta Celebucka

13.00 - zakonczenie szkolenia

13.15 - obiad

Sumaryczna liczba godzin dydaktycznych szkolenia - 20

Karte zgtoszenia prosimy przesta¢ faksem lub mailem
tel./fax: (12) 636 92 85 lub fax.: (12) 626 94 40 do dnia 15.08.2020r.

Agnieszka Dudek — kierownik@sps.org.pl tel. 660 675 194 Koordynator szkolenia
Aneta Udalska - sps@sps.org.pl tel. 604 250 4222 Specjalista ds. rekrutacji
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KARTA ZGtOSZENIA UCZESTNICTWA W SZKOLENIU

»Prawne i psychologiczne aspekty procedury zobowigzania do leczenia odwykowego w
praktyce gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych”

TERMIN | MIEJSCE: 2-4.09.2020r. Hotel City SM Business & SPA***
ul. Gajowa 16,
30-426 Krakéw, www.hotelcity.pl

L.p. Imie i nazwisko Nazwa Jednostki
(dane prosimy wpisywac¢ drukowanymi literami)

ADRES E-MAIL: TELEFON KONTAKTOWY

Oswiadczam, ze dochody gminy z tytutu opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych nie przekroczyty 100 000 zt.
Dochody mojej gminy mieszczq sie w jednym z ponizszych przedziatow:

[0 Do 25000 zt
(] 25000 zt- 50000 zt
(] 50000 zt —75 000 zt
(J 75000 zt - 100 000 zt
Data ................ Czytelny podpis.........cccevvevevvevviunnns

Pieczed i podpis Zgtaszajgcego oraz Instytucji zgtaszajacej

W ramach szkolenia uczestnicy maja bezptatnie zapewnione: zajecia dydaktyczne, materiaty szkoleniowe oraz
catodzienne wyzywienie, w tym przerwy kawowe, i dwa noclegi w pokojach dwuosobowych. Nie pokrywamy
kosztow dojazdu. Uczestnicy dostang zaswiadczenia o uczestnictwie w szkoleniu sygnowane przez Pafistwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Uwaga! Dysponujemy ograniczong liczbg miejsc.
O zakwalifikowaniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Karte zgtoszenia prosimy przestac faksem:

tel./fax: (12) 636 92 85 lub fax.: (12) 626 94 40 do dnia 15.08.2020r.

Agnieszka Dudek — kierownik@sps.org.pl tel. 660 675 194 Koordynator szkolenia

Aneta Udalska - sps@sps.org.pl tel. 604 250 422 Specjalista ds. rekrutacji

Woystanie formularza zgtoszeniowego jest jednoznaczne z potwierdzeniem udziatu w szkoleniu
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